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Das neue Konzept der CONFLEX erlauterte Dr. Rudolf Jacob
von WOHLK. Schwerpunkt seines Referates waren die neue
geometrische Gestaltung der CONFLEX und das spezielle Her-
stellungsverfahren. Marketingleiter Guinter Schlensog stellte
den anwesenden Journalisten die Position der CONFLEX inner-
halb der bisher bestehenden Contactlinsen-Systeme vor.

Die Diskussion zeigte deutlich, dal3 bei Contactlinsen auch heu-
te, trotz umfassender Autklarungsarbeit der Industrie und der
Verbiande, noch ein erhebliches Informationsdefizit vorhanden
ist. Anwesende Journalisten erklarten am Ende der Pressekonfe-
renz, dal} eine Diskussion in dieser Linge eine Seltenheit bei
Pressekonferenzen sei.

|

BUCHER

Binokulare Korrektion

Eine Sammlung von zehn Arbeiten aus den Jahren
1957 —1978 von H.-J. Haase, Verlag Willi Schrickel, Diis-
seldorf, 1980

Das Buch enthilt 5 Aufsitze von H.-]. Haase, je einen Aufsatz
von G. Forst und H. Goersch sowie drei Arbeiten von D. Pesta-
lozzi, einem Schweizer Augenarzt. Um den Vorwurf, in medizi-
nisches Gebiet einzubrechen, von vornherein zu entgehen, hat
Haase seinem Buch folgenden Untertitel gegeben ,, Uber bino-
kulare Priifverfahren, das binokulare Sehen, seine nicht krank-
haften Anomalien und ihren optischen Ausgleich”. Bereits hier-
mit ist der elementare Gegensatz zur augenirztlichen Auffas-
sung von korrekturbedurftigen Heterophorien gekennzeichnet.
Nur krankhafte und nicht nur anomale Zustinde des Binoku-
larsehens bedurfen prismatischer Korrektur, und dies keines-
wegs nur zwangsldufig, geschweige denn immer. Sie sind so sel-
ten, dall man es verstehen, wenn auch nicht richtig heillen
kann, wenn manche Augenirzte auf jegliche prismatische Kor-
rektion verzichten. Andererseits mul} festgestellt werden, daf
die aus der Berliner Fachschule fiir Optik und Fototechnik kom-
menden Lehren die Krankenkassen Millionen nicht indizierte
abgegebene Prismenbrillen gekostet haben. Mit der dort propa-
gierten Vollkorrektion des Heterophoriewinkels wird die ge-
samte Problematik einer eventuellen Behandlung ausgeschaltet
und eine gedankenlose , Messung” auch dem in physiologi-
schen Fragen Unbewanderten erméglicht.

Es ist tief bedauerlich, dal} eine so betrichtliche Arbeits- und
Forschungsleistung wie die von H.-J. Haase am Ende in einem
so krassen Gegensatz zur schulmedizinischen Theorie und Pra-
xis eingemiindet ist. Wo sie mit dieser koordiniert aufgetreten
ist, muB sie als medizinisches AuBenseitertum registriert wer-
den, auch wenn Anomalien und ,,Unarten” nach dem Sprach-
gebrauch der Verfasser absolut nichts Krankhaftes anhingen
soll. Es wire dies ahnlich, wie wenn unsere neueren Glaukom-
forscher nicht-ophthalmologischer Provenienz, die mit Aku-
punktur experimentieren, eines Tages behaupten wollten, sie
diagnostizierten und behandelten lediglich ,,nicht-krankhafte”
Drucksteigerungen.

Prismatische Korrektion ist und bleibt ein Eingriff in den Bino-
kularapparat, sowohl objektiv gesehen wie im BewuBtsein des
Patienten, schon weil sie mit der Herstellung einer Schielstel-
lung verbunden ist. Eine nihilistische Mentalitat offenbarte je-
ner Optiker, der sich vor dem benachbarten Augenarzt beim
Gesprich {iber den Gang der Geschifte beklagte, daB3 so wenig
Prismen verordnet wiirden und argumentierte: , Ein oder zwei
Dioptrien Prisma vertragt doch schlieBlich jeder!”

Dr. F. Mehlhose, Berlin

Anasthesiologische Aspekte in der
Ophthalmologie

Verfasserin: Gisela Cierpka, Greifswald
Verlag: VEB Georg Thieme, Leipzig 1981
Reihe: Abhandlungen aus dem Gebiete der

Augenheilkunde
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Sammlung von Monographien, Band 49
(Hrsg. v. K. Velhagen Berlin}

Seitenzahl: 104
Abbildungen: 22, Tabellen 17
Preis: 39, — DM, Broschur

Dieses ,, Kompendium" der Anasthesie ist fiir Augenirzte und
Narkoseirzte gedacht. Es ist ein wissenschaftlich fundiertes
Kompendium mit besonders geschickter, praktisch wichtiger
und praxisbezogener Darstellung.

Der Augenarzt wird hier informiert iiber alle Méglichkeiten, die
heute ein Anasthesist zugunsten des Augenkranken zur Verfii-
gung hat, der Anasthesist wird informiert iiber die den Augen-
arzt so wichtig erscheinenden Fragen der Verinderungen der
Pupillenweite, des intraokularen Druckes, der Retinadurchblu-
tung und des Retinastoffwechsels unter der Narkose oder unter
andere Anasthesiebedingungen. Dabei kommen nicht nur Din-
ge zur Sprache, die den Kliniker angehen, sondern auch die, die
der niedergelassene Augenarzt wissen sollte: Trinenwegsson-
dierungen und -spilungen bei Siuglingen, Narkoseuntersu-
chungen, Tropfanisthesie, Infiltrationsanisthesie und Retro-
bulbiranisthesie.

Der niedergelassene Augenarzt sollte auch wissen, welchen Be-
lastungen sein Patient ausgesetzt ist, den er zur Operation in die
Klinik iiberweist, insbesondere, wenn sein Patient an Diabetes,
Herzinsuffizienz, Sklerose oder Hypertonie leidet. Um von
vornherein dem Patienten die Angst vor Operation und Narko-
se zu nehmen, erfahren wir, wie wichtig dies zur Vermeidung
von unnétigen StreBbelastungen (und damit erhohtem Anis-
thesierisiko) ist. Da Kinder allgemein in Vollnarkose operiert
werden, konnen diese u n d die Eltern sachlich richtig psy-
chisch darauf eingestellt werden, was ebenfalls zur Verminde-
rung des allgemeinen Narkoserisikos beitrigt.

Bei Erwachsenen ist bis auf Ausnahmen die lokale Anisthesie
nach Primedikation angezeigt. Beides wird meist voll verant-
wortlich in der Hand des Augenarztes bleiben. Aber auch hier
sind bestimmte Voruntersuchungen notwendig, bestimmte
Komplikationen vermeidbar und bei deren Auftreten besonders
zu behandeln. Zudem sind manchmal Lokal- und Allgemeinan-
asthesie als Kombination notwendig.

Gerade die Kapitel iiber die Lokalanisthesie informieren iiber
das jetzt ibliche vorteilhafte Vorgehen mit neueren Arzneimit-
teln (Bupivacain und PORS), aber auch iber die Technik der
Retrobulbir- und Lidakinesie und -anisthesie.

Den Abschluf} dieser Monographie bilden Kapitel iiber die post-
operative Uberwachung und Betreuung und — auch fiir das
Hilfspersonal einer Praxis wichtig — kurze Anleitungen zum
Verhalten bei lebensbedrohlichen Zustinden (z. B. Mund-zu-
Mund-Beatmung, externe Herzmassage, Medikamentengaben).

.,Randgebiete” der Augenheilkunde finden sich selten so ver-
standlich, einfach, kurz und wissenschaftlich schliissig bewiesen
dargestellt, daf} jeder praktische Augenarzt schnell informiert
ist und sich so auch im Grenzgebiet sicher fithlen kann, um sich

richtig zu verhalten.
Prof. Dr. W. Ehrich, Homburg/Saar

Stereo-Sehiibungen

Ein Bilderbuch fiir Kinder von vier bis zehn Jahren

Verfasser: Rudolf Sachsenweger, Leipzig
Verlag: Gustav Fischer, Stuttgart.
New York 1982
Seitenzahl: 62
Abbildungen: 80 und zahlreiche Textvignetten
beiliegende Rot-Blau-Pappbrille
Preis: in Pappe gebunden DM 16, —
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Slaatliche
Fachschule fiir Optik
und Fototechinik
Berlin

Herrn
Dr. W. Lassen
Berufsverband der Augendrzte Deutschlands e.V.

Brefer wLix 48 Einsteinufer 43-53

3400 Gdéttingen 1000 Berlin 10
Fernsprecher 31831
Durchwahl 31832669

15.5eptember 1982

Betr.: Buchbesprechung "Binokulare Korrektion" Eine Sammlung
von zehn Arbeiten aus den Jahren 1957 - 1978 durch
Dr. F.Mehlhose in DER AUGENARZT 3 (1982) 244

Sehr geehrter Herr Dr. Lassen,

bitte gestatten Sie mir als Initiator des Sammelbandes "Binokulare
Korrektion" zwei Anmerkungen zu der o.g. Buchbesprechung.

1. AuBler einer Nennung der Autoren fiir die zehn Arbeiten enthdlt
diese sogenannte "Buchbesprechung" nur eine einzige sachliche
Information, und diese ist falsch. Denn es trifft micht 2Zid;
daB H.-J.HAASE seinem Buch den Untertitel "llber binokulare
Prufverfahren, das binokulare Sehen, seine nicht krankhaften
Anomalien und ihren optischen Ausgleich" gegeben hat. Dies
1st vielmehr der Titel einer der hierin abgedruckten Arbeiten.
Der von mir gewdhlte Untertitel des Buches lautet "Die
Methodik und Theorie von H.-J.HAASE".

2. Der weitere Text ist eine als "Buchbesprechung" getarnte
Polemik des Herrn Dr. MEHLHOSE und enthdlt keinerlei Informa-
tion iUber den Inhalt des Buches. Deshalb nehme ich zu dieser
"Buchbesprechung" auch keine weitere Stellung. Ich finde es
nur bedauerlich, daB heutzutage immer noch vereinzelt in
dieser unsachlichen Weise gegen die Methodik von H-J.HAASE
"argumentiert" wird. Gllicklicherweise gibt es andere, sachlich
gehaltene Kritiken iiber das Buch "Binokulare Korrektion".
Siehe etwa Prof. HARTMANN in Klin.Mbl. 179 (1981) 387 oder
Dr. v. HAUGWITZ in der augenspiegel 10 (1981) 474.

Zu jeder sachlichen Diskussion iiber die Binokularkorrektion bin
ich gerne bereit, und ich wdre Ihnen dankbar, wenn Sie mein
Schreiben als Leserbrief verdffentlichten.

Mit freundlichén GriulBRen

(Stellvertr. Direktor)

Anlaye: Kopie von Titelblatt, Inhaltsvérzeichmis und Quellen-
nachwelis aus "Binokulare Korrektion"
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Dr. Helmut Goersch in

Herrn
Dr. Hans Conrads
Markt 4

4440 Rheine

2669
21.September 1982

Sehr geehrter Herr Dr. Conrads,

auf Empfehlung von Frau v.Somm sende ich Ihnen zur freundlichen Xenntnis-
nahme die beigefiigte XKopie meines Schreibens an Dr. Lassen, betreffend
Buchbesprechung "Binokulare Korrektion" in DER AUGENARZT.

Frau v.Somm sagte mir, Sle seien dafiir zustdndig, und ich werde auBerdem
darum bemiiht sein, Ihnen ein Exemplar des Buches sukommen zu lassen.

Mit freu:;i;dhen GriBen
>
e;;%%¢7 4%£;;£247£?{?

{Stellvertr. Direktor)
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